ROZWOQ0) OSOBISTY

5 MINUT: NIE CZEKAJ NA
MOTYWACJE

Biblioteka Wiedzy KM Sales ¢ materiat do przeczytania i zastosowania

Motywacja jest zmienna. Zamiast czeka¢ na odpowiedni moment, zmniejsz zadanie do
pierwszego kroku, ktéry mozesz zrobi¢ w dwie minuty.
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Czasem dziatanie nie pojawia sie po motywacji. Czasem motywacja pojawia sie dopiero po
rozpoczeciu.
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